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AĞRI İBRAHİM ÇEÇEN ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU TIBBİ HİZMETLER TEKNİKLER BÖLÜMÜ  

2025/2026 GÜZ DÖNEMİ ACİL SAĞLIK HİZMETLERİ II. DERS  

Dersin Adı 
Dersin 

Kodu 

Zorunl

u/ 

Seçmeli 

AKTS Kredi Ulusal Kredi T U 

Acil Sağlık Hizmetleri 

II 
İLK 106 Seçmeli 3 3 2 1 

Dersin Gün ve Saati Program web sayfasında ilan edilecektir. 

Ders Görüşme Gün ve Saatleri Program web sayfasında ilan edilecektir. 

İletişim Bilgileri  Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksek Okulu 

Dersin Dili  Türkçe 

Dersin Düzeyi  Ön Lisans 

Bölümü/Programı İlk ve Acil Yardım Programı 

Öğrenim Türü Yüz yüze  

Dersin Amacı 

Acil Sağlık Hizmetleri II dersinde; Afetlerde temel korunma prensiplerine 

uymak ve acil bakım uygulamak, triyaj, kbrn riskini değerlendirmek ve 

yangın önleme ve yangınla mücadele etmek konusunda yeterlikleri 

kazandırmak amaçlanmaktadır. 

Dersin Hedefi  

Afetlerde temel korunma prensiplerine uymak ve acil bakım uygulamak, 

triyaj, kbrn riskini değerlendirmek ve yangın önleme ve yangınla 

mücadele etmek konusunda yeterlikleri kazandırmayı hedeflemektedir. 

Dersin İçeriği 

Afetlerde Acil Bakım Uygulamak,Triyaj,KBRN Riskini 

Değerlendirmek,Biyolojik Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti 

Uygulamak,Kimyasal Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti 

Uygulamak,Nükleer, Radyoaktif Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık 

Hizmeti Uygulamak,Personel Güvenliği,Yangınla Mücadele 

Etmek,Denizde Kişisel Can Kurtarma Tekniklerini Uygulamak 

Dersin Öğrenme Çıktıları 

Ö1:    Afetlerde Temel Korunma Prensiplerine Uymak Ve Acil Bakım 

Uygulamak 

Ö2: Triyaj, KBRN Riskini Değerlendirmek, 

Ö3: Biyolojik Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti Uygulamak, 

Ö4: Kimyasal Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti Uygulamak, 

Ö5: Nükleer, Radyoaktif Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti 

Uygulamak 

Ö6: Yangın Önleme Ve Yangınla Mücadele Etmek 

 

Dersin Mesleğe Katkısı (bilgi, beceri ve 

yetkinlik) 

1.Kazanılan yeterliliklere dayalı olarak disiplinlerarası, kavramsal, 

bilimsel, kültürel, sanatsal,  yöntemler, teknikler ve malzemeler 

konusunda temel ve güncel bilgilere sahiptir. 

2. Alanında edindiği temel tasarım bilgilerini kullanır. 

3. Bilgi ve becerileri kullanarak çözüm önerileri oluşturur. 

4. Tek başına veya grup içinde uyumlu olarak çalışır. 

5. Yaşam boyu öğrenme bilincini kazanır. 

Öğretim Yöntem ve Teknikleri Anlatım (Düz Anlatım), Soru-Cevap, Tartışma 

Dersin Ön Koşulu --- 

Dersin Koordinatörü/Ders Yürütücüsü Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK 

Ölçme Değerlendirme 
Ara sınav %40, yarıyıl/yılsonu sınavı ve bütünleme sınavının etkisi ise 

%60 ağırlığındadır.  

Derste Yararlanılan Kaynaklar Slayt-Sunum- Eğitim materyalleri 
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Dersin öğrenim çıktılarının program çıktıları ile olan ilişkileri 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 

Ö1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ö2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ö3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ö4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 Katkı Düzeyi: 1: Çok Düşük 2: Düşük 3: Orta 4: Yüksek 5: Çok Yüksek 

 

PÖÇ1: Afetlerde Acil Bakım Uygulamak 

PÖÇ2: Triyaj, 

PÖÇ3: Biyolojik Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti Uygulamak,  

PÖÇ4: Kimyasal Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti Uygulamak,  

PÖÇ5: Nükleer, Radyoaktif Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti Uygulamak, 

PÖÇ6: Personel Güvenliği, 

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ 

HAFTA SAAT ÖĞRETİM ÜYESİ KONU 

1. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Dersin Tanıtımı: Giriş, Amaç ve Öğrenim Hedefleri 

2. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Afetlerde Temel Korunma Prensiplerine Uymak 

3. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Afetlerde Acil Bakım Uygulamak 

4. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Triyaj 

5. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK KBRN Riskini Değerlendirmek 

6. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Biyolojik Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti 

Uygulamak 

7. HAFTA 
 Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Kimyasal Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti 

Uygulamak 

8. HAFTA 
 Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Nükleer, Radyoaktif Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık 

Hizmeti Uygulamak 

9. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Personel Güvenliği 

10. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Sorumluluk Kazanmak 

11. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Yangın Önleme 

12. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Yangınla Mücadele Etmek 

13. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Denizde Kişisel Can Kurtarma Tekniklerini Uygulamak 1 

14. HAFTA  Dr. Öğr. Üyesi. Kutay YÜZÜAK Denizde Kişisel Can Kurtarma Tekniklerini Uygulamak 2 
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PÖÇ7: Yangınla Mücadele Etmek, 
  

PÖÇ8: Denizde Kişisel Can Kurtarma Tekniklerini Uygulamak 

 

PÖÇ9: KBRN Riskini Değerlendirmek, 

PÖÇ10: Yangın Önleme 

PÖÇ11: Sorumluluk Kazanmak 



Evrak Tarih ve Sayısı: 16.02.2026-E.166724 
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AĞRI İBRAHİM ÇEÇEN ÜNİVERSİTESİ SAĞLIL HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU TIBBI HIZMETLER ve 

TEKNIKLER BÖLÜMÜ 2025/2026 BAHAR DÖNEMİ İLERİ YAŞAM DESTEĞİ 

UYGULAMALARI DERS PROGRAMI 

Dersin Adı: Acil hasta 

bakımı 2 

Dersin 

Kodu 

Zorunl 

u/ 

Seçmeli 

AKTS Kredi Ulusal Kredi T U 

 
İLK 204 ZORUN

LU 

10 7 4 6 

Dersin Gün ve Saati Program web sayfasında ilan edilecektir. 

Ders Görüşme Gün ve Saatleri Program web sayfasında ilan edilecektir. 

İletişim Bilgileri uaktas@agri.edu.tr 

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Düzeyi Lisans 

Bölümü/Programı 
İlk acil yardım 

Öğrenim Türü Yüz yüze 

Dersin Amacı 
Protokolde belirlenen acil ilaçları kullanmak ve ilgili algoritmaları uygulamak ile 
ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması, ileri yaşam desteği sağlama ile ilgili bilgi ve 

becerilerin kazandırılması amaçlanmaktadır. 

Dersin Hedefi 
Protokolde belirlenen acil ilaçları kullanmak ve ilgili algoritmaları uygulamak ile 

ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması, ileri yaşam desteği sağlama ile ilgili bilgi ve 
becerilerin kazandırılması amaçlanmaktadır. 

 

Dersin İçeriği 

Hava Yolunu Açma Teknikleri,Entübasyon,Solunum Desteği 

Sağlamak,Oksijen Tedavis 

 

 

 

Dersin Öğrenme Çıktıları 

 

Ö1: ileri yaşam desteği sağlama ile ilgili bilgi ve becerilerin 

kazandırılması  

Ö2: acil ilaçları kullanmak 

Ö3: ilgili algoritmaları uygulamak 

Ö4: Hava Yolunu Açma Teknikleri,Entübasyon,Solunum Desteği 

Sağlamak,Oksijen Tedavis 

Dersin Mesleğe Katkısı (bilgi, beceri ve 

yetkinlik) 

Protokolde belirlenen acil ilaçları kullanmak ve ilgili algoritmaları uygulamak ile 
ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması, ileri yaşam desteği sağlama ile ilgili bilgi ve 

becerilerin kazandırılması amaçlanmaktadır. 

Öğretim Yöntem ve Teknikleri Düz anlatım, soru cevap, tartışma 

Dersin Ön Koşulu ACİL HASTA BAKIMI 3 DERSİNİ GEÇMEK 

Dersin Koordinatörü/Ders Yürütücüsü 
ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ    

Ölçme Değerlendirme 
 Ara sınav %20, uygulama notu %20 yarıyıl/ yılsonu sınavı ve bütünleme 

sınavının etkisi ise %60 ağırlığındadır 

Derste Yararlanılan Kaynaklar 
 Hastane öncesi Acil hasta bakımı / Doç. Dr. Ali Ekşi- hedef yayınları 

kaynakları- Ema tıp yayınları kaynakları 
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HAFTALIK DERS İÇERİĞİ 

HAFTA SAAT ÖĞRETİM ÜYESİ KONU 

1. HAFTA 5 ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

2. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

3. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

4. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

5. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

6. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

7. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

8. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

9. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

10. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

11. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

12. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

13. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

14. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ HASTANE UYUGLAMALARI 

 

Dersin öğrenim çıktılarının program çıktıları ile olan ilişkileri 
 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 

Ö1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ö2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ö3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ö4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Katkı Düzeyi: 1: Çok Düşük 2: Düşük 3: Orta 4: Yüksek 5: Çok Yüksek 

 
PÖÇ1:5 

PÖÇ2:5 
PÖÇ3:5 

PÖÇ4:5 

PÖÇ5:5 
PÖÇ6:5 

PÖÇ7:5 

PÖÇ8:5 
PÖÇ9:5 

PÖÇ10:

5 
PÖÇ11: 

5 
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AĞRI İBRAHİM ÇEÇEN ÜNİVERSİTESİ SAĞLIL HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU TIBBI HIZMETLER ve 

TEKNIKLER BÖLÜMÜ 2025/2026 BAHAR DÖNEMİ İLK ve ACİL YARDIM UYGULAMALARI 

II DERS PROGRAMI 

Dersin Adı 
Dersin 

Kodu 

Zorunlu/ 

Seçmeli AKTS Kredi Ulusal Kredi T U 

 
İLK202 ZORUNLU 16 12 8 8 

Dersin Gün ve Saati Program web sayfasında ilan edilecektir 

Ders Görüşme Gün ve Saatleri Program web sayfasında ilan edilecektir.  

İletişim Bilgileri Cigdembngol@gmail.com 

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Düzeyi Önlisans 

Bölümü/Programı 
Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü / İlk ve Acil Yardım  

Öğrenim Türü Yüz yüze 

Dersin Amacı 
Eğitim öğretim dönemi içerisinde öğrenilen bilgilerin uygulamalar ve vaka 
çalışmaları ile pekiştirilmesini amaçlanmaktadır. 

Dersin Hedefi 
Bu dersin hedefi; öğrencilerin hastane öncesi acil sağlık hizmetlerinde sık karşılaşılan 

sistemik ve travmatik acil durumlarda güncel algoritmalar doğrultusunda 
değerlendirme yapabilmelerini, uygun müdahale planı oluşturabilmelerini ve klinik 

uygulama ortamında güvenli, etkili ve ekip uyumlu şekilde acil tedavi 

uygulayabilmelerini sağlamaktır. 

 

Dersin İçeriği 

Kardiyovasküler sistem, ritim bozuklukları, solunum sistemi, nörolojik sistem, 
sindirim sistemi, metabolik sistem, ürogenital sistem, jinekolojik ve obstetrik sistem, 

travma, çevresel aciller, zehirlenmeler, ısırık ve sokmalar, onkolojik aciller, özel 

gereksinimli hastalara yaklaşım ve psikiyatrik acillerde hastane öncesi acil tedavi 
uygulamaları. 

 

 

 

Dersin Öğrenme Çıktıları 

Ö1. Hastane öncesi acil vakalarda sistematik hasta değerlendirmesi (primer ve 

sekonder değerlendirme) yapar. 
Ö2. Kardiyovasküler ve ritim bozukluklarına yönelik uygun acil müdahale 

algoritmalarını uygular. 

Ö3. Solunum ve nörolojik sistem acillerinde yaşamı tehdit eden durumları tanımlar 
ve gerekli müdahaleyi gerçekleştirir. 

Ö4. Metabolik, sindirim ve ürogenital sistem acillerinde uygun tedavi planını 

uygular. 
Ö5. Obstetrik ve jinekolojik acillerde hastane öncesi bakım ve doğum yönetimini 

gerçekleştirir. 

Ö6. Travma vakalarında hızlı değerlendirme yaparak uygun immobilizasyon ve 
stabilizasyon işlemlerini uygular. 

Ö7. Çevresel aciller, zehirlenmeler ve ısırık-sokmalarda uygun tedavi yaklaşımını 

uygular. 
Ö8. Psikiyatrik ve özel gereksinimli hastalarda güvenli ve etik yaklaşım sergiler. 

Ö9. Ambulans ekibi içerisinde etkin iletişim kurar ve ekip çalışmasına uyum sağlar. 

Ö10. Acil müdahalelerde hasta güvenliği, etik ilkeler ve mesleki sorumluluk 
bilinciyle hareket eder. 

Dersin Mesleğe Katkısı (bilgi, beceri ve 

yetkinlik) 

Bilgi: 

Hastane öncesi acil sağlık hizmetlerinde sık karşılaşılan sistemik ve travmatik acil 
durumlara ilişkin güncel müdahale algoritmalarını, klinik karar verme süreçlerini ve 
hasta değerlendirme basamaklarını kavrar. 

Beceri: 

Acil vakalarda primer ve sekonder değerlendirme yapma, yaşamı tehdit eden 

durumları tanıma, uygun acil tedavi uygulama, hasta stabilizasyonu sağlama ve 
güvenli nakil sürecini yönetme becerisi kazanır. 

Yetkinlik: 
Ekip çalışması içinde etkin iletişim kurabilen, kriz anlarında doğru ve hızlı karar 

verebilen, hasta güvenliği ve mesleki etik ilkeler doğrultusunda sorumluluk alabilen 
profesyonel paramedik yetkinliği geliştirir. 
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Öğretim Yöntem ve Teknikleri Anlatım (düz anlatım), soru-cevap, vaka analizi, simülasyon uygulamaları, senaryo 

temelli eğitim, rol play, takım çalışması, klinik uygulama, gösterip yaptırma 
yöntemi ve geri bildirim temelli değerlendirme teknikleri kullanılmaktadır. 

Dersin Ön Koşulu İLK 201 veya İLK 203 

Dersin Koordinatörü/Ders Yürütücüsü 
    

Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL 

Ölçme Değerlendirme 
Ara sınav %40, Uygulama değerlendirme % 30,  yarıyıl/yılsonu sınavı ve 

bütünleme sınavının etkisi ise %50 ağırlığındadır. 

Derste Yararlanılan Kaynaklar 
* European Resuscitation Council ve/veya American Heart Association İleri 

Yaşam Desteği Kılavuzları (Her 5 yılda bir güncel kılavuzlarla güncellenmesi 
önerilir). 

* Ekşi A, Zoghi M, Çertuğ A, editörler. Hastane öncesi acil bakımda temel 

ve ileri yaşam desteği. İzmir: Kitapana; 2015. ss. 1-240. 
* Ekşi A, editör. Hastane öncesi acil hasta bakımı cilt-I. İzmir: Kitapana; 2015. 

ss. 1-240. 

* Ekşi A, editör. Hastane öncesi acil hasta bakımı cilt-II. İzmir: Kitapana; 
2015. ss. 1-253. 

* Yavuz S ve Yavuz G, editörler. Paramedikler İçin Hastane Öncesi Acil Tıp. 

Ankara: Ankara Nobel Tıp Kitabevleri; 2017. ss. 1-1030. 
* Özen S, Tok Özen A, Gündüz ES, editörler. Paramedikler için özel 

gereksinimi olan hastalara hastane öncesi yaklaşım. Ankara: Hedef CS 

Basın Yayın; 2020. ss. 1-390. 
* Tok Özen A, Özen S, Ergin M, Yıldırım Ç, editörler. Paramedikler için dahili 

ve cerrahi aciller. Ankara: Hedef CS Basın Yayın; 2020. ss. 1-300. 
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HAFTALIK DERS İÇERİĞİ 

HAFTA SAAT ÖĞRETİM ÜYESİ KONU 

1. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Dersin tanıtımı, amaç ve öğrenim hedefleri 

2. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Kardiyovasküler sistem acilleri vaka ve 

simülasyon çalışmaları 
3. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Ritim bozuklukları vaka çalışmaları 

4. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Solunum sistemi acilleri vaka çalışmaları 

5. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Nörolojik aciller vaka çalışmaları 

6. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Sindirim sistemi acilleri vaka çalışmaları 

7. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Metabolik aciller vaka çalışmaları 

8. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Ürogenital sistem ve jinekolojik aciller vaka 

çalışmaları 
9. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Obstetrik aciller vaka çalışmaları 

10. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Travma vaka çalışmaları – I 

11. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Travma vaka çalışmaları – II 

12. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Çevresel aciller, zehirlenme, ısırık ve sokmalar 

vaka çalışmaları 
13. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Psikiyatrik aciller vaka çalışmaları 

14. HAFTA 8 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Onkolojik aciller ve özel gereksinimli hastalara 

yaklaşım 

 

Dersin öğrenim çıktılarının program çıktıları ile olan ilişkileri 

 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

Ö1 5  5 5 5  5  

Ö2 5 5  5  5  5 

Ö3 5  5 5 5 5  5 

Ö4 5 5 5 5 5  5  

Ö5  5 5 5 5 5 5  

Ö6  5   5 5 5 5 

Ö7 5 5     5 5 

Katkı Düzeyi: 1: Çok Düşük 2: Düşük 3: Orta 4: Yüksek 5: Çok Yüksek 
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Programın Öğrenme Çıktıları 
 

 

Dersin Öğrenme Çıktıları 
 

 

P1 Ani hastalanma veya yaralanma durumlarında olay yerine hızla ulaşarak, varsa doktor ile birlikte durumu değerlendirir, gerekiyorsa ilk müdahaleyi yapar ve uygun hastane acil servisine doğru yöntemle naklini sağlar. 

P2 İlk ve Acil Yardım alanındaki güncel bilgileri içeren ders kitapları, uygulama araç-gereçleri ve diğer kaynaklarla desteklenen temel düzeydeki kuramsal ve uygulamalı derslerden edindiği bilgileri mesleki olarak değerlendirir ve uygular. 

P3 Mevzuatın verdiği yetki çerçevesinde acil hasta ve yaralıya müdahale sırasında, tıbbi otoritelerin tanıdığı klavuzları ve mevzuatın belirttiği akış çizelgelerini uygular. 

P4 İlk ve Acil Yardım alanı ile ilgili uygulamalarda karşılaşılan ve öngörülemeyen karmaşık sorunları çözmek için ekip içerisinde yer alarak kalite yönetimi ve süreçlerine uygun davranır ve gerektiğinde bireysel sorumluluk üstlenir. 

P5 Hasta ile ilgili gerekli kayıtları usulüne uygun şekilde tutar. 

P6 İlk ve Acil Yardım alanı ile ilgili verilerin toplanması, yorumlanması, uygulanması ve sonuçlarının duyurulması aşamalarında toplumsal, bilimsel, kültürel ve etik değerlere uygun hareket eder. 

P7 Sağlık sistemi içerisinde bulunan kurum ve kuruluşları tanır; İlk ve Acil Yardım alanında çalışan bir birey olarak görev, hak ve sorumlulukları ile ilgili yasa, yönetmelik ve mevzuata uygun hareket eder. 

P8 İlk ve Acil Yardım alanının gerektirdiği bilgisayar yazılımları ile birlikte bilgi ve iletişim teknolojilerini başarıyla kullanır 

Ö1 Kardiyovasküler hastalıklaradoğru müdahale eder 

Ö2 Psikiyatrik hastalara doğru müdahale eder 

Ö3 Travma hastalarınadoğru müdahale eder 

Ö4 Gebeyedoğru müdahale eder 

Ö5 Zehirlenme, sıcak basması, anaflaktik şok vakalarına doğru müdahale eder 

Ö6 Yetişkin ve pediatrik ritim bozuklukları protokolünü bilir ve uygular 
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AĞRI İBRAHİM ÇEÇEN ÜNİVERSİTESİ SAĞLIL HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU TIBBI HIZMETLER ve 

TEKNIKLER BÖLÜMÜ 2025/2026 BAHAR DÖNEMİ KARİYER PLANLAMA DERS PROGRAMI 

Dersin Adı 
Dersin 

Kodu 

Zorunlu/ 

Seçmeli AKTS Kredi Ulusal Kredi T U 

 
KPD 102 ZORUNLU 2 0 1 0 

Dersin Gün ve Saati Program web sayfasında ilan edilecektir. 

Ders Görüşme Gün ve Saatleri Program web sayfasında ilan edilecektir. 

İletişim Bilgileri Cigdembngol@gmail.com 

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Düzeyi Önlisans 

Bölümü/Programı 
Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü / İlk ve Acil Yardım  

Öğrenim Türü Yüz yüze 

Dersin Amacı 
Öğrencilerin kendini tanıma, kariyer hedefi belirleme, iş/ staj arama süreçlerini 
yönetme, CV ve özgeçmiş hazırlama, etkili iletişim ve mülakat becerileri geliştirme, 

kariyer planını gerçekçi bir yol haritasına dönüştürme yeterliklerini kazanmalarını 

sağlamak. 

Dersin Hedefi 
Bu dersin hedefi; öğrencilerin ilgi–yetenek–değerleri doğrultusunda kariyer hedefi 

oluşturabilmelerini, akademik ve mesleki gelişim planı yapabilmelerini, iş arama ve 

başvuru süreçlerinde etkili doküman (CV, ön yazı, e-portfolio) hazırlayabilmelerini 
ve mülakat/sunum ortamlarında kendini doğru ifade edebilmelerini sağlamaktır. 

 

Dersin İçeriği 

Kariyer kavramı ve planlama; kendini tanıma (ilgi–yetenek–değer); hedef belirleme; 

kariyer yol haritası; iş/staj arama kanalları; CV ve ön yazı; e-portfolio; mülakat 

teknikleri; iletişim ve beden dili; profesyonel etik; zaman yönetimi ve stres yönetimi; 
ağ kurma (networking) ve dijital kariyer platformlarının kullanımı. 

 

 

 

Dersin Öğrenme Çıktıları 

 

Ö1. Kariyer planlamanın temel kavramlarını açıklar ve kariyer hedefi oluşturur. 

Ö2. İlgi–yetenek–değer analizi yaparak kişisel kariyer profilini değerlendirir. 
Ö3. Kısa, orta ve uzun vadeli kariyer planı ve yol haritası hazırlar.  

Ö4. CV, ön yazı ve e-portfolio dokümanlarını uygun biçimde oluşturur. 

Ö5. İş/staj başvuru süreçlerini ve dijital kariyer platformlarını etkin kullanır. 
Ö6. Mülakat tekniklerini uygular; etkili iletişim ve profesyonel davranış sergiler. 

Dersin Mesleğe Katkısı (bilgi, beceri ve 

yetkinlik) 

Bilgi: Kariyer planlama, işe alım süreçleri, profesyonel etik ve iş yaşamı 
dinamiklerine ilişkin temel bilgileri kavrar. 

Beceri: CV/ön yazı/e-portfolio hazırlama, hedef belirleme, mülakat pratiği, iletişim 

ve sunum becerilerini geliştirir. 
Yetkinlik: Kendi kariyerini yönetebilme, yaşam boyu öğrenme bilinci, öz disiplin, 

zaman yönetimi ve profesyonel sorumluluk yetkinliği kazanır.  

Öğretim Yöntem ve Teknikleri Anlatım (düz anlatım), soru–cevap, tartışma, beyin fırtınası, bireysel kariyer planı 
hazırlama çalışmaları, öz değerlendirme uygulamaları, grup çalışması, örnek olay 

(vaka) analizi, sunum ve geri bildirim temelli öğrenme yöntemleri kullanılmaktadır. 

Dersin Ön Koşulu --- 

Dersin Koordinatörü/Ders Yürütücüsü 
    

Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL 

Ölçme Değerlendirme 
Ara Sınav %10, Ödev % 40, Proje % 30 VE Final % 10 

Derste Yararlanılan Kaynaklar 
•  Üniversite Kariyer Merkezi / İŞKUR yayınları ve rehberleri 

•  CV ve mülakat teknikleri üzerine güncel kitap/rehberler 

•  Mesleki etik ve iletişim becerileri kaynakları 

•  Dijital kariyer platformlarının (Kariyer.net, LinkedIn vb.) kullanıcı rehberleri ve 

örnek portfolyolar 
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HAFTALIK DERS İÇERİĞİ 

HAFTA SAAT ÖĞRETİM ÜYESİ KONU 

1. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Kariyer planlamaya giriş, dersin işleyişi 

2. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Kendini tanıma: ilgi–yetenek–değer analizi 

3. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Kariyer hedef belirleme (SMART hedefler) 

4. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Kariyer yol haritası ve kişisel gelişim planı 

5. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL İş/staj arama kanalları ve networking 

6. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL CV türleri ve CV hazırlama uygulaması 

7. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Ön yazı (cover letter) yazımı ve örnek 

değerlendirme 

8. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Mülakat türleri ve mülakat teknikleri 

9. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Mülakat simülasyonu ve geri bildirim 

10. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL İletişim, beden dili, profesyonel görünüm 

11. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Dijital kariyer platformları, LinkedIn, e-

portfolio 
12. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Proje sunumları (kariyer dosyası/yol haritası) 

13. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Genel tekrar 

14. HAFTA 1 Öğr. Gör. Çiğdem BİNGÖL Final değerlendirme / dosya teslimi 

 

Dersin öğrenim çıktılarının program çıktıları ile olan ilişkileri 

 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

Ö1 5 3 5 5 5 4 5 4 

Ö2 5 5 2 5 4 5 3 5 

Ö3 5 3 5 5 5 5 3 5 

Ö4 5 5 5 5 5 4 5 3 

Ö5 2 5 5 5 5 5 5 2 

Ö6 3 5 3 2 5 5 5 5 

Ö7 5 5 2 3 3 3 5 5 

Katkı Düzeyi: 1: Çok Düşük 2: Düşük 3: Orta 4: Yüksek 5: Çok Yüksek 
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Programın Öğrenme Çıktıları 
 

 

Dersin Öğrenme Çıktıları 
 

 

P1 Kariyer Merkezi Faaliyetlerinin Tanınması: Öğrencinin Kariyer Merkezi tarafından sunulan hizmetlerden haberdar olmasının sağlanması ve Kariyer Merkezi ile öğrenci arasında bağ kurulması 

P2 Öz Farkındalığın Artırılması: Öğrencinin, güçlü ve gelişmeye açık yönlerinin farkına varması ve ilgi alanları, yetkinlikleri ve becerileri açısından kendini tanımasının sağlanması 

P3 
Kariyer Seçeneklerinin Keşfedilmesi: Öğrencilerin, kamu sektörü, özel sektör, akademi, sivil toplum kuruluşları gibi sektörleri tanıması, sektörler arası farklılıkları kavraması ve gelecek planlarına uygun bir kariyer alanına yönelmesinin sağlanması. Öğrencilerin iş dünyasının beklentileri ve öncelik 

verdiği yetkinlikler hakkında farkındalık kazanması. 

P4 Profesyonel İlişki Ağlarının Öneminin Kavranması: Öğrencinin kariyer hedeflerine ulaşması için gerekli olan ve karşılıklı fayda sağlayan ilişkiler kurmanın önemini kavraması 

P5 Kendini İfade Etme ve Etkili İletişim Becerilerinin Geliştirilmesi: Kariyer sürecinde ince yeteneklerin geliştirilmesinin önemi hakkındaki farkındalığın artırılması. Beden dili, diksiyon, hitap gibi iletişime etki eden konuların öneminin kavranması; doğru ve etkili iletişim becerilerinin geliştirilmesi 

P6 Destek Birimlerinin Tanınması: Öğrencinin kariyerine destek sağlayabilecek üniversite birimleri (uluslararası ilişkiler / değişim ofisi vb.) ve TÜBİTAK Bursları, Mevlana programı gibi destek hizmetleri konusunda bilgi verilmesi 

P7 Etkin Kaynak Kullanımının Öğrenilmesi: Kariyer sürecinde doğru kaynaklara ulaşma ve kaynakları etkin kullanma yollarının öğrenilmesi 

Ö1 Kariyer planlamanın temel kavramlarını açıklar ve kariyer hedefi oluşturur. 

Ö2 İlgi–yetenek–değer analizi yaparak kişisel kariyer profilini değerlendirir. 

Ö3 Kısa, orta ve uzun vadeli kariyer planı ve yol haritası hazırlar. 

Ö4 CV, ön yazı ve e-portfolio dokümanlarını uygun biçimde oluşturur.v 

Ö5 İş/staj başvuru süreçlerini ve dijital kariyer platformlarını etkin kullanır. 

Ö6 Mülakat tekniklerini uygular; etkili iletişim ve profesyonel davranış sergiler. 
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AĞRI İBRAHİM ÇEÇEN ÜNİVERSİTESİ SAĞLIL HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU TIBBI HIZMETLER ve 

TEKNIKLER BÖLÜMÜ 2025/2026 BAHAR DÖNEMİ ACİL HASTA BAKIMI II DERS 

PROGRAMI 

Dersin Adı: Acil hasta 

bakımı 2 

Dersin 

Kodu 

Zorunl 

u/ 

Seçmeli 

AKTS Kredi Ulusal Kredi T U 

 
İLK 104 ZORUN

LU 

12 8 5 5 

Dersin Gün ve Saati Program web sayfasında ilan edilecektir 

Ders Görüşme Gün ve Saatleri Program web sayfasında ilan edilecektir. 

İletişim Bilgileri uaktas@agri.edu.tr 

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Düzeyi Lisans 

Bölümü/Programı 
İlk ve acil yardım 

Öğrenim Türü Yüz yüze 

Dersin Amacı 
Acil Hasta Bakımı II dersinde; Hasta veya yaralıyı izlemek, ilaç uygulamak, 
enfeksiyon hastalıklarını değerlendirmek ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması 

amaçlanmaktadır. 

Dersin Hedefi 
Acil Hasta Bakımı II dersinde; Hasta veya yaralıyı izlemek, ilaç uygulamak, 

enfeksiyon hastalıklarını değerlendirmek ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması 
amaçlanmaktadır 

 

Dersin İçeriği 

Acil Hasta Bakımı II dersinde; Hasta veya yaralıyı izlemek, ilaç uygulamak, 
enfeksiyon hastalıklarını değerlendirmek ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması 

amaçlanmaktadır. 

 

 

 

Dersin Öğrenme Çıktıları 

 

Ö1: Hasta veya yaralıyı izlemek 

Ö2: ilaç uygulamak 

Ö3: enfeksiyon hastalıklarını değerlendirmek ile ilgili bilgi ve becerilerin 

kazandırılması 

Ö4: ilgili algoritmaları uygulamak 

 

Dersin Mesleğe Katkısı (bilgi, beceri ve 

yetkinlik) 

Acil Hasta Bakımı II dersinde; Hasta veya yaralıyı izlemek, ilaç uygulamak, 

enfeksiyon hastalıklarını değerlendirmek ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması 
amaçlanmaktadır 

Öğretim Yöntem ve Teknikleri Düz anlatım, soru cevap, tartışma 

Dersin Ön Koşulu ACİL HASTA BAKIMI 1 DERSİNİ GEÇMEK 

Dersin Koordinatörü/Ders Yürütücüsü 
ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ  

Ara sınav %20, uygulama notu %20 yarıyıl/yılsonu sınavı ve bütünleme 

sınavının etkisi ise %60 ağırlığındadır 

Ölçme Değerlendirme 
Ara sınav %20, uygulama notu %20 yarıyıl/yılsonu sınavı ve bütünleme 

sınavının etkisi ise %60 ağırlığındadır 

Derste Yararlanılan Kaynaklar 
Hastane öncesi Acil hasta bakımı / Doç. Dr. Ali Ekşi- hedef yayınları 

kaynakları- Ema tıp yayınları kaynakları 
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HAFTALIK DERS İÇERİĞİ 

HAFTA SAAT ÖĞRETİM ÜYESİ KONU 

1. HAFTA 5 ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Şok nedir şok çeşitleri 

2. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Vaka çalışması 

3. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Karın ağrısı ve gis acilleri 

4. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Vaka çalışması 

5. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Üregenital sistem acilleri 

6. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Vaka çalışması 

7. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Renal sistem acilleri 

8. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Vaka çalışması 

9. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Hematolojik hastalıklar acilleri 

10. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Vaka çalışması 

11. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ İmmün sistem acilleri 

12. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Vaka çalışması 

13. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Nontravmatik kas iskelet sistemi acilleri 

14. HAFTA  ÖĞR. GÖR. ÜMİT AKTAŞ Vaka çalışması 

 

Dersin öğrenim çıktılarının program çıktıları ile olan ilişkileri 
 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 

Ö1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ö2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ö3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ö4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Katkı Düzeyi: 1: Çok Düşük 2: Düşük 3: Orta 4: Yüksek 5: Çok Yüksek 

 
PÖÇ1:5 

PÖÇ2:5 
PÖÇ3:5 

PÖÇ4:5 

PÖÇ5:5 
PÖÇ6:5 

PÖÇ7:5 

PÖÇ8:5 
PÖÇ9:5 

PÖÇ10:

5 
PÖÇ11:
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KONTROL EDEN ONAYLAYAN 

  

 

 

 

 

 

AĞRI İBRAHİM ÇEÇEN ÜNİVERSİTESİ  

SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU  

TIBBİ HİZMETLER VE TEKNİKLER BÖLÜMÜ  

2025/2026 BAHAR DÖNEMİ ARAMA VE KURTARMA 

TEKNİKLERİ DERS İZLENCESİ 

Dersin Adı 
Dersin 

Kodu 

Zorunlu/ 

Seçmeli 
AKTS Kredi Ulusal Kredi T U 

Arama ve Kurtarma Teknikleri İlk 106 Seçmeli 4 3 2 2 

Dersin Gün ve Saati Program web sayfasında ilan edilecektir. 

Ders Görüşme Gün ve Saatleri Program web sayfasında ilan edilecektir. 

İletişim Bilgileri tkaratas@agri.edu.tr 

Dersin Dili  Türkçe 

Dersin Düzeyi Ön lisans 

Bölümü/Programı Tıbbi Hizmetler ve Teknikler/ İlk ve Acil Yardım 

Öğrenim Türü Yüz yüze  

Dersin Amacı 

Arama kurtarma çalışmalarının temel prensiplerini kavratmak ve 

öğrencilerin ekip çalışmasına etkin ve uyumlu bir şekilde 

katılmalarını sağlamak. 

Dersin Hedefi  

Arama kurtarma çalışmalarının temel prensiplerini kavratmak ve 

öğrencilerin ekip çalışmasına etkin ve uyumlu bir şekilde 

katılmalarını sağlamak. 

Dersin İçeriği 

Arama ve kurtarma tanımı ve genel kavramlar; Trafik kazalarında 

kurtarma; Asansörden kurtarma; Yüksekten kurtarma; Yangından 

kurtarma; Kuyular hakkında bilgi ve kurtarma, Kentsel arama ve 

kurtarma; Dinleme cihazının kullanım esasları; Dayanak ve destek 

sistemlerini oluşturma; Afet planlaması ve uygulaması; Sualtı arama 

kurtarma. 

Dersin Öğrenme Çıktıları 

Ö1:Arama kurtarma kurallarını uygular 
Ö2:Uygulamalarda başarılı bir şekilde arama kurtarma yapar 

Ö3:Afetlerde arama kurtarma kurallarını uygular 

Ö4:Planlama ve Organizasyon hakkında yetkinlik kazanır. 

Ö5:Ekip arkadaşları ile uyum ve disiplinli bir şekilde çalışır 

Dersin Mesleğe Katkısı (bilgi, beceri ve yetkinlik) 

Arama kurtarma dersi ile hem teorik hemde uygulamalarla 

öğrencilere afetlerde yapması gereken planlama, organizasyon, 

uyum ve disiplini bilgi ve beceri yetkinliği bir arada kullanmasını 

sağlamak  

Öğretim Yöntem ve Teknikleri Anlatım (Düz Anlatım), Uygulama, Soru-Cevap, Tartışma 

Dersin Ön Koşulu --- 

Dersin Koordinatörü/Ders Yürütücüsü Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ 

Ölçme Değerlendirme 
Ara sınav %40, yarıyıl/yılsonu sınavı ve bütünleme sınavının etkisi 

ise %60 ağırlığındadır.  

Derste Yararlanılan Kaynaklar 

1: Atatürk üniversitesi yayını / Arama ve kurtarma bilgisi / Prof. 

Dr. SUPHİ URAL  

2-Mevzuat.gov.tr  

3-AFAD Afet ve Acil Durum Eğitim Merkezi 
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Dersin öğrenim çıktılarının program çıktıları ile olan ilişkileri 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 

Ö1 5 3          

Ö2 5 3          

Ö3 5   3 3 3 3     

Ö4 4 3 3  3       

Ö4 5 3          

 Katkı Düzeyi: 1: Çok Düşük 2: Düşük 3: Orta 4: Yüksek 5: Çok Yüksek 

PÖÇ1: Ani hastalanma veya yaralanma durumlarında olay yerine hızla ulaşarak, varsa doktor ile birlikte durumu değerlendirir, gerekiyorsa ilk 
müdahaleyi yapar ve uygun hastane acil servisine doğru yöntemle naklini sağlar. 

PÖÇ2: İlk ve Acil Yardım alanındaki güncel bilgileri içeren ders kitapları, uygulama araç-gereçleri ve diğer kaynaklarla desteklenen temel 

düzeydeki kuramsal ve uygulamalı derslerden edindiği bilgileri mesleki olarak değerlendirir ve uygular. 
PÖÇ3: Mevzuatın verdiği yetki çerçevesinde acil hasta ve yaralıya müdahale sırasında, tıbbi otoritelerin tanıdığı kılavuzları ve mevzuatın 

belirttiği akış çizelgelerini uygular. 

PÖÇ4: İlk ve Acil Yardım alanı ile ilgili uygulamalarda karşılaşılan ve öngörülemeyen karmaşık sorunları çözmek için ekip içerisinde yer alarak 
kalite yönetimi ve süreçlerine uygun davranır ve gerektiğinde bireysel sorumluluk üstlenir. 

PÖÇ5: Hasta ile ilgili gerekli kayıtları usulüne uygun şekilde tutar. 

PÖÇ6: İlk ve Acil Yardım alanı ile ilgili verilerin toplanması, yorumlanması, uygulanması ve sonuçlarının duyurulması aşamalarında toplumsal, 

bilimsel, kültürel ve etik değerlere uygun hareket eder. 

PÖÇ7: Sağlık sistemi içerisinde bulunan kurum ve kuruluşları tanır; İlk ve Acil Yardım alanında çalışan bir birey olarak görev, hak ve 
sorumlulukları ile ilgili yasa, yönetmelik ve mevzuata uygun hareket eder. 

PÖÇ8: İlk ve Acil Yardım alanının gerektirdiği bilgisayar yazılımları ile birlikte bilgi ve iletişim teknolojilerini başarıyla kullanır. 

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ 

HAFTA SAAT ÖĞRETİM ÜYESİ KONU 

1. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Arama ve kurtarma tanımı ve genel kavramlar 

2. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Kurtarma ekipleri organizasyonu 

3. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Kurtarma Araç ve gereçleri 

4. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Kurtarıcı güvenliği 

5. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Yangında arama ve kurtarma 

6. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Araç kazalarında kurtarma faaliyetleri 

7. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Kurtarmada teknolojik gelişmeler 

8. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Arama ve Kurtarmada Haberleşme 

9. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Depremde arama ve kurtarma temelleri 

10. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Suda ve sualtı kurtarma 
11. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Orman yangınlarında tahliye 

12. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Kurtarmada çoklu organizasyonlar 

13. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Temel ipli kurtarma 

14. HAFTA 13-15 Prof. Dr. Tayfun KARATAŞ Ulusal ve Uluslararası Mevzuat 


